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PRAXISMAPPE / KI IN AUSBILDUNG & FACHSCHULE

Facharbeit mit KI.
Von der Themenidee bis zur Abgabe.
Dein Arbeitsheft für die Facharbeit in der Erzieherausbildung - mit Leitfragen, Checklisten, KI-Prompts und Platz für deine eigenen 
Entscheidungen.

Grundsatz
Deine Facharbeit soll zeigen, was du selbst verstanden, recherchiert, entschieden und begründet hast. KI kann dich unterstützen - wenn deine 
Fachschule das erlaubt. Sie ersetzt weder deine Quellenarbeit noch deine fachliche Verantwortung.

01    Dein Weg durch die Praxismappe
Arbeite die Schritte der Reihe nach durch. Du kannst später jederzeit zurückspringen, wenn sich dein Thema oder deine Fragestellung verändert.

00 Regeln klären 01 Interessen entdecken

02 Thema eingrenzen 03 Leitfrage entwickeln

04 Zeitplan bauen 05 Literatur recherchieren

06 Quellen prüfen 07 Gliederung entwickeln

08 KI sinnvoll einsetzen 09 Schreiben & überarbeiten

10 Praxisdaten schützen 11 KI dokumentieren

12 Abgabe & Fachgespräch

So nutzt du die Mappe
Nicht jede Fachschule hat dieselben Regeln. Nutze diese Mappe als Arbeitsbegleitung und gleiche formale Vorgaben, KI-Regeln, Zitierweise und Anforderungen 
immer mit deiner Fachschule beziehungsweise deiner betreuenden Lehrkraft ab.
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00 / START

Regeln & Rahmen zuerst klären.
Bevor du dein Thema festlegst oder KI verwendest: Kläre die Spielregeln deiner Facharbeit.

Fachschule / Bildungsgang Betreuende Lehrkraft

Abgabetermin Seitenumfang

Zitierstil / Formvorgaben Praxisbezug vorgeschrieben?

01    KI-Regeln deiner Fachschule
 ☐ Ich habe geklärt, ob KI bei dieser Facharbeit grundsätzlich verwendet werden darf.
 ☐ Ich weiß, für welche Arbeitsschritte KI erlaubt, eingeschränkt oder ausgeschlossen ist.
 ☐ Ich weiß, ob KI-generierte oder KI-überarbeitete Textstellen gekennzeichnet werden müssen.
 ☐ Ich weiß, ob Prompts, Chatverläufe oder ein KI-Nutzungsprotokoll abgegeben werden müssen.
 ☐ Ich kenne die Vorgaben zur Eigenständigkeitserklärung.
 ☐ Ich habe geklärt, ob reale Praxisdaten in einem KI-System verarbeitet werden dürfen.

02    Meine KI-Ampel
Trage konkrete Beispiele ein - nicht nur „KI erlaubt / nicht erlaubt“.

GRÜN - erlaubt / geklärt GELB - erst nachfragen ROT - ausgeschlossen

Wenn etwas unklar ist
Nicht raten. Formuliere deine Frage konkret und lass dir die Regel möglichst schriftlich bestätigen: „Darf ich KI für X verwenden, und wie muss ich das 
dokumentieren?“
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01 / ORIENTIERUNG

Themenkompass: Was interessiert mich wirklich?
Ein gutes Thema passt zu dir, zur Aufgabenstellung und zum verfügbaren Umfang - nicht nur zu einem aktuellen Trend.

01 Themen aus Unterricht und Ausbildung
Welche Themen, Theorien oder Diskussionen haben dich besonders beschäftigt?

02 Fragen aus der Praxis
Welche Situationen in der Kita lassen dich nicht los? Wo wolltest du schon länger 
genauer verstehen, warum etwas funktioniert - oder nicht?

03 Zielgruppen und pädagogische Felder
Mit welchen Altersgruppen, Situationen oder Arbeitsfeldern möchtest du dich 
fachlich vertiefen?

04 Eigene Motivation
Worüber würdest du freiwillig noch drei Fachtexte lesen? Welche Frage 
möchtest du am Ende wirklich beantworten können?

05    Drei mögliche Themen vergleichen
Themenidee Interesse Praxisbezug Literatur auffindbar? Umfang machbar?

Optionaler KI-Prompt - Themen sortieren
„Ordne meine folgenden Notizen in 3 bis 5 Themenfelder. Fasse zusammen, welche Fragen sich wiederholen. Entscheide nicht für mich, welches Thema ich wählen 
soll. Meine Notizen: [EINFÜGEN]“
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02 / EINGRENZEN

Vom großen Thema zum bearbeitbaren Thema.
Je klarer du eingrenzt, desto leichter werden Recherche, Gliederung und Schreibprozess.

01    Der Themen-Trichter

01 Themenfeld
Worum geht es grundsätzlich? Beispiel: Partizipation.

02 Genauer Aspekt
Welcher Teil interessiert dich? Beispiel: Beteiligung an Entscheidungen.

03 Kontext / Situation
Wo zeigt sich das Thema? Beispiel: Morgenkreis, Freispiel, Übergänge.

04 Zielgruppe
Für wen oder mit wem? Alter, Gruppe, Fachkräfte, Familien - nur wenn relevant.

05 Fachlicher Blick
Welche Theorie, Perspektive oder Spannung möchtest du untersuchen?

06 Bewusste Grenze
Was gehört ausdrücklich NICHT mehr zu deiner Arbeit?

Beispiel
Partizipation -> Entscheidungen im Morgenkreis -> Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren -> Rolle der pädagogischen Fachkraft. Dadurch wird aus einem riesigen Thema 
ein bearbeitbarer Fokus.

07    Mein vorläufiger Arbeitstitel
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03 / LEITFRAGE

Eine Forschungsfrage entwickeln, die dich trägt.
Nicht jede Facharbeit ist eine empirische Forschungsarbeit. Nutze „Forschungsfrage“ oder „Leitfrage“ so, wie es deine 
Fachschule vorgibt.

01    Eine gute Leitfrage ist ...
 ☐ offen formuliert und nicht nur mit Ja oder Nein zu beantworten,
 ☐ konkret genug für deinen Seitenumfang,
 ☐ mit zugänglichen Quellen beziehungsweise deinem vorgesehenen Material bearbeitbar,
 ☐ neutral formuliert und nicht schon die gewünschte Antwort,
 ☐ eng mit deinem Thema und Praxisbezug verbunden,
 ☐ so verständlich, dass du die zentralen Begriffe definieren kannst.

02    Frage-Baukasten
Formel als Hilfe
Wie / Welche / Inwiefern + zentraler Aspekt + in welchem Kontext + gegebenenfalls Zielgruppe oder Perspektive?

03    Meine drei Entwürfe

01 Entwurf 1
Formuliere eine vollständige Frage. Unterstreiche anschließend die 
Schlüsselbegriffe, die du später definieren musst.

02 Entwurf 2
Formuliere eine vollständige Frage. Unterstreiche anschließend die 
Schlüsselbegriffe, die du später definieren musst.

03 Entwurf 3
Formuliere eine vollständige Frage. Unterstreiche anschließend die 
Schlüsselbegriffe, die du später definieren musst.

04    Meine ausgewählte Leitfrage

Optionaler KI-Prompt - Leitfrage prüfen
„Prüfe meine Leitfrage auf Klarheit, Umfang und Neutralität. Beantworte die Frage nicht. Nenne mir stattdessen höchstens fünf konkrete Prüffragen, mit denen ich 
selbst entscheiden kann, ob sie zu meiner Facharbeit passt. Leitfrage: [EINFÜGEN]“
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04 / PLANEN

Zeit- und Arbeitsplan rückwärts bauen.
Plane vom Abgabetermin zurück. Quellenarbeit und KI-Dokumentation laufen nicht „irgendwann später“, sondern von Anfang an 
mit.

01    Meine Meilensteine
Meilenstein Bis wann? Konkrete Aufgabe Erledigt

Thema / Leitfrage geklärt ☐

Recherche gestartet ☐

Kernquellen ausgewertet ☐

Gliederung steht ☐

Rohfassung fertig ☐

Inhaltliche Überarbeitung ☐

Formalia & Zitate geprüft ☐

Puffer / Abgabe ☐

02    Drei Regeln gegen Last-Minute-Chaos
 ☐ Plane einen echten Puffer vor der Abgabe ein - nicht nur einen Abend.
 ☐ Notiere Quellenangaben und Seitenzahlen sofort beim Lesen.
 ☐ Dokumentiere KI-Nutzung direkt beim Einsatz, nicht rückwirkend aus dem Gedächtnis.

Mini-Ziel für diese Woche
Was ist der nächste konkrete Schritt, den du in maximal 60 Minuten erledigen kannst?
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05 / RECHERCHIEREN

Literaturrecherche mit Plan statt Zufall.
KI kann Suchbegriffe liefern. Ob eine Quelle existiert, fachlich passt und deine Aussage trägt, musst du selbst am Original prüfen.

01    Meine Suchbegriffe
Zentraler Begriff Synonyme / Varianten Verwandte Begriffe Englische Begriffe

02    Suchkombinationen bauen
Beispiel
„Partizipation“ AND „Kindertageseinrichtung“ | „child participation“ AND preschool. Nutze UND/AND zum Verknüpfen und ODER/OR für Synonyme - abhängig von 
der Suchoberfläche.

03    Wo suche ich?
 ☐ Bibliothekskatalog meiner Fachschule / Stadt / Hochschule
 ☐ Fachdatenbanken und wissenschaftliche Suchdienste
 ☐ Fachzeitschriften und Fachbücher
 ☐ Originalveröffentlichungen von Behörden, Instituten oder Fachverbänden
 ☐ Literaturverzeichnisse guter Quellen als Spur zu weiteren Originalquellen

04    Quellen-Fundliste
Autor / Jahr Titel Fundort / Link Relevant für Status

Optionaler KI-Prompt - Suchbegriffe entwickeln
„Erstelle zu meiner Leitfrage deutsche und englische Suchbegriffe, Synonyme und sinnvolle Suchkombinationen. Nenne keine konkreten Bücher oder Studien, wenn 
du deren Existenz nicht sicher belegen kannst. Leitfrage: [EINFÜGEN]“
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06 / PRÜFEN & NOTIEREN

Quellen prüfen und sauber auswerten.
Eine Quelle ist nicht gut, weil sie deine Meinung bestätigt. Prüfe Herkunft, Inhalt, Aktualität und Relevanz.

01    Schnellcheck für jede wichtige Quelle
 ☐ Wer hat den Text verfasst - und mit welcher fachlichen Rolle?
 ☐ Wo wurde er veröffentlicht? Ist die Publikation nachvollziehbar?
 ☐ Wann wurde die Quelle veröffentlicht beziehungsweise aktualisiert?
 ☐ Ist es eine Originalquelle, Fachliteratur, Studie, Handreichung, Blog oder Sekundärdarstellung?
 ☐ Beantwortet die Quelle tatsächlich einen Teil meiner Leitfrage?
 ☐ Habe ich die Aussage im Original gefunden - nicht nur in einer KI-Zusammenfassung?

02    Notizblatt für eine Quelle
Vollständige Quellenangabe Kapitel / Seiten

Wofür brauche ich sie? Schlüsselbegriffe

01 Kernaussage der Quelle
Was sagt die Quelle tatsächlich? Formuliere zunächst in deinen eigenen Worten 
und notiere die Seite.

02 Beleg / Fundstelle
Direktes Zitat nur wenn nötig. Seitenzahl sofort mitnotieren.

03 Mein fachlicher Gedanke
Was bedeutet das für meine Leitfrage? Stimme nicht automatisch zu - ordne ein.

Wichtig
Eine von KI erzeugte Literaturangabe ist noch keine geprüfte Quelle. Suche jede Quelle unabhängig und gleiche Autor, Titel, Jahr, Fundstelle und tatsächlichen Inhalt  
ab.
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07 / STRUKTUR

Die Gliederung als roter Faden.
Jedes Kapitel braucht eine Aufgabe. Wenn du nicht erklären kannst, warum ein Abschnitt zur Leitfrage gehört, prüfe ihn noch 
einmal.

01    Kapitelplan
Kapitel / Arbeitstitel Was soll dieses Kapitel leisten? Welche Frage beantwortet es? Kernquellen ca. Seiten

02    Roter-Faden-Test
 ☐ Die Einleitung führt nachvollziehbar zur Leitfrage.
 ☐ Die theoretischen Grundlagen erklären nur Begriffe und Ansätze, die ich später wirklich brauche.
 ☐ Der Praxis- beziehungsweise Untersuchungsteil passt zur Aufgabenstellung meiner Fachschule.
 ☐ Analyse und Reflexion verbinden Quellen, Praxis und meine eigene fachliche Argumentation.
 ☐ Das Fazit beantwortet die Leitfrage und eröffnet nicht plötzlich ein neues Hauptthema.

Optionaler KI-Prompt - Gliederung prüfen
„Prüfe meine Gliederung ausschließlich auf logischen Aufbau, Wiederholungen und mögliche Lücken. Schreibe keine Kapitel für mich. Zeige mir nur Prüfpunkte und 
Rückfragen. Leitfrage: [FRAGE] | Gliederung: [GLIEDERUNG]“
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08 / KI BEAUFTRAGEN

KI sinnvoll einsetzen - ohne die Eigenleistung 
abzugeben.
Ein guter KI-Auftrag setzt Grenzen. Nutze KI eher als Sparringspartner, Strukturierungs- und Feedbackwerkzeug als als 
Ghostwriter.

01    Fünf Bausteine für einen klaren KI-Auftrag

01 Rolle
Welche Unterstützung soll die KI leisten? Beispiel: Feedback auf meine 
Gliederung.

02 Aufgabe
Was genau soll sie tun - und was ausdrücklich nicht?

03 Kontext
Leitfrage, Umfang, Ziel, bereits geprüfte Informationen.

04 Kriterien
Keine neuen Quellen, keine erfundenen Aussagen, Änderungen sichtbar 
machen ...

05 Ausgabe
Fragen, Tabelle, Rückmeldung, Gegenüberstellung - statt fertigem 
Facharbeitstext.

02    Gute Assistenzaufgaben - sofern erlaubt
• Themennotizen sortieren
• Leitfrage kritisch prüfen
• Suchbegriffe entwickeln
• Gliederung auf Logik prüfen
• eigene Notizen strukturieren
• Feedback zu selbst geschriebenen Absätzen geben
• Fachgespräch simulieren

03    Klare Stoppschilder
• keine ganzen Kapitel als Ersatz für deine Eigenleistung erzeugen lassen
• keine Literaturangaben ungeprüft übernehmen
• keine fiktiven Interview-, Beobachtungs- oder Forschungsergebnisse erzeugen
• keine fremden Texte „umschreiben lassen“, um Übernahmen zu verschleiern

Prüffrage vor jedem Prompt
Hilft mir die KI gerade beim Arbeiten - oder übernimmt sie gerade die Leistung, die ich selbst zeigen soll?
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09 / SCHREIBEN

Schreiben, begründen, überarbeiten.
Schreib zuerst fachlich richtig. Feinschliff und Stil kommen danach.

01    Bausteine eines tragfähigen Absatzes
• Aussage: Was ist der Gedanke dieses Absatzes?
• Erklärung: Wie begründest oder erläuterst du ihn?
• Beleg: Welche Quelle trägt die fachliche Aussage - mit korrekter Fundstelle?
• Einordnung: Was bedeutet der Befund für deine Leitfrage?
• Praxis / Reflexion: Falls vorgesehen - wie lässt sich der Gedanke fachlich auf den Praxisbezug beziehen?

02    Meine Überarbeitungsrunden
Runde Fokus Meine wichtigsten Änderungen erledigt

1 Inhalt & Argumentation ☐

2 Quellen & Zitate ☐

3 Sprache & Verständlichkeit ☐

4 Formalia & Layout ☐

KI-Prompt - Feedback statt Umschreiben
„Lies meinen selbst geschriebenen Abschnitt kritisch. Schreibe ihn nicht um. Markiere: unbelegte Behauptungen, gedankliche Sprünge, unklare Begriffe, 
Wiederholungen und Stellen, an denen die Verbindung zu meiner Leitfrage fehlt. Stelle mir anschließend maximal fünf Fragen, mit denen ich den Abschnitt selbst 
verbessern kann. Text: [EINFÜGEN]“

Versionsprinzip
Bewahre wichtige Zwischenstände auf. So kannst du nachvollziehen, wie dein Text entstanden ist - und erkennst leichter, welche Änderungen von dir und welche 
durch KI-Feedback angestoßen wurden.
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10 / PRAXIS & DATENSCHUTZ

Praxisbezug schützen: Datenminimierung + Local 
First.
Gerade in Facharbeiten können Praxisfälle schnell identifizierbare oder sensible Informationen enthalten.

01    Bevor Praxisdaten in einen KI-Prompt gelangen
 ☐ Brauche ich für diese Aufgabe überhaupt reale personenbezogene Daten?
 ☐ Kann ich die Aufgabe mit vollständig erfundenen oder abstrahierten Beispielen lösen?
 ☐ Reicht das Entfernen des Namens wirklich - oder ist die Person durch den Kontext weiter erkennbar?
 ☐ Ist das verwendete KI-System für diesen Zweck durch Schule / Träger freigegeben?
 ☐ Wo werden die Eingaben verarbeitet: lokal / intern oder bei einem externen Anbieter?
 ☐ Werden Eingaben gespeichert oder für Training beziehungsweise Produktverbesserung verwendet?
 ☐ Kann ich sensible Inhalte technisch geschlossen beziehungsweise lokal verarbeiten?

02    Local First - die zweite Datenschutzfrage
Nicht nur: „Was gebe ich ein?“
Frage auch: „Wo wird meine Eingabe verarbeitet und verlässt sie meine beziehungsweise die freigegebene technische Umgebung?“ Ein tatsächlich lokal oder 
technisch geschlossen betriebenes System kann externe Datenübertragungen vermeiden. Lokal bedeutet trotzdem nicht automatisch datenschutzkonform.

03    Mini-Entscheidungsweg
1. Brauche ich Personendaten? Nein -> weglassen. Ja -> weiter prüfen.

2. Ist System + Zweck freigegeben? Ja -> Daten minimieren. Unklar -> stoppen & nachfragen.

3. Kann ich lokal / geschlossen arbeiten? Wenn möglich: bevorzugt prüfen. Ergebnis immer selbst kontrollieren.

Für KI-Übungen
Wenn du einen Fall nur brauchst, um einen Prompt zu testen, arbeite mit vollständig erfundenen Informationen. Das ist sicherer als einen realen Fall lediglich 
umzubenennen.
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11 / TRANSPARENZ

KI-Nutzung dokumentieren, solange du arbeitest.
Wenn deine Fachschule eine Dokumentation verlangt, ist ein laufendes Protokoll viel einfacher als eine Rekonstruktion am Tag vor 
der Abgabe.

01    Mein KI-Nutzungsprotokoll
Datum System / Modell Zweck Prompt / Kurzbeschreibung Ergebnis genutzt? Wie geprüft / verändert?

02    Mögliche Dokumentation - an Schulvorgaben anpassen

Formulierungsgerüst
„Für diese Facharbeit habe ich [SYSTEM] für folgende Arbeitsschritte verwendet: [ZWECKE]. Die Ausgaben wurden nicht ungeprüft übernommen, sondern anhand 
von [QUELLEN / EIGENER ARBEIT] kontrolliert und von mir weiterbearbeitet. [PROMPTS / PROTOKOLL] befinden sich [ORT], sofern nach den Vorgaben erforderlich.“

03    Vor dem Abhaken prüfen
 ☐ Ich dokumentiere nur tatsächliche Nutzung - nicht eine nachträglich „schönere“ Version.
 ☐ Ich kann erklären, was die KI beigetragen hat und was meine eigene Leistung war.
 ☐ Ich habe alle fachlichen Aussagen anhand echter Quellen beziehungsweise meiner eigenen Daten geprüft.
 ☐ Ich habe sensible Eingaben und Datenschutzfragen berücksichtigt.

Kein Einheitsformat
Dieses Blatt ist ein Arbeitsprotokoll. Ob und in welcher Form du es abgeben musst, richtet sich nach den Vorgaben deiner Fachschule.



KITA DIGITAL Praxismappe / Facharbeit mit KI

KITA DIGITAL - Sebastian Götz www.ki-insel.de 14 / 14

12 / ABSCHLUSS

Abgabecheck & Vorbereitung auf das Fachgespräch.
Eine gute Abschlussprüfung fragt nicht nur: „Klingt der Text gut?“ - sondern: „Kann ich jede wesentliche Entscheidung erklären?“

01    Finaler Abgabecheck
Inhalt & Quellen

 ☐ Leitfrage wird beantwortet
 ☐ Argumentation ist nachvollziehbar
 ☐ jede zentrale Aussage ist belegt oder als eigene Reflexion erkennbar
 ☐ Quellen existieren und wurden am Original geprüft
 ☐ Zitate, Paraphrasen und Seitenzahlen stimmen

KI, Datenschutz & Formalia
 ☐ KI-Nutzung entspricht meinen Schulregeln
 ☐ Dokumentation / Kennzeichnung ist vollständig
 ☐ keine unnötigen personenbezogenen Daten verarbeitet
 ☐ Format, Verzeichnisse und Zitierstil geprüft
 ☐ Datei geöffnet, Seiten kontrolliert, Abgabeweg getestet

02    Mein 60-Sekunden-Facharbeits-Pitch

01 Meine Leitfrage

02 Mein zentrales Ergebnis

03 Der wichtigste fachliche Beleg

04 Bedeutung für die Praxis

05 Eine Grenze meiner Arbeit

03    Fragen, die du beantworten können solltest
• Warum hast du genau diese Leitfrage gewählt?
• Welche Quelle war für deine Argumentation besonders wichtig - und warum?
• Wo widersprechen sich Quellen oder Perspektiven?
• Welche Schlussfolgerung ziehst du für die pädagogische Praxis?
• Wo liegen Grenzen deiner Arbeit?
• Wie hast du KI eingesetzt und wie hast du die Ergebnisse geprüft?

Letzter Grundsatz
Du musst nicht jeden Satz auswendig kennen. Du solltest aber erklären können, wie du zu deinen fachlichen Entscheidungen gekommen bist. Deine Facharbeit muss 
am Ende deine Arbeit bleiben.


